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Du Vélo Tout Terrain, une activité de pleine nature qui se
pratique dans la forêt, sur des sentiers et des petits chemins,
loin de l'agitation et des routes. C'est un sport ludique, qui
permet à l'enfant de développer ses capacités sportives et
de découvrir son territoire tout en s'amusant. 

Je suis monitrice VTT depuis plus de 10 ans, diplômée et
passionnée de cyclisme depuis toujours. Je vous propose des
sorties régulières dans les massifs alentours, adaptées aux
niveaux des enfants. 
L'objectif de l'activité est de permettre à l'enfant d'être
autonome dans la pratique du VTT en pleine nature, au
travers de différentes séances pédagogiques :
déplacement, maniabilité, freinage, technique, entretien du
vélo, orientation, etc...
Les massifs alentours nous permettent de pratiquer le VTT sur
des parcours variés et sécurisés et la météo locale de
pratiquer toute l'année. 

Encadrement VTT enfant

Tarifs groupe* :  250€ la demi-journée d’intervention
Monitrice professionnelle - hors matériel

*Applicable pour un groupe de 12 enfants maximum.

Et en cas de mauvais temps ? La sortie est maintenue, un k-way
est demandé. Sauf alerte météo. 

Qu'est ce que le VTT ? 

AVEC MADDY POLOMENI
- votre éducatrice sportive -

À prendre avec soi : 

VTT en bon état
Un casque et des gants
Tenue de sport 
Sac à dos avec de l'eau,
un encas, une chambre à
air adaptée à la taille des
roues, un k-way

6 ans et +


